
 

关于启动2023年“北京大学全球精英人才A计划”青少年拔

尖创新人才培养项目全国海选的通知 

为全面实现党和国家的教育方针和教育改革发展任务，贯彻落实党的二十大精神，强化现代

化建设人才支撑，围绕实施科教兴国战略，统筹推进教育、科技、人才工作，坚持教育优先发

展、科技自立自强、人才引领驱动，遵循《中华人民共和国国民经济和社会发展第十四个五年规

划和2035年远景目标纲要》中“建设高质量教育体系”和“深入实施青年发展规划，促进青年全

面发展，搭建青年成长成才和建功立业的平台”的目标，以及《中国教育现代化2035》、《首都

教育现代化2035》和《北京市“十四五”时期教育改革和发展规划（2021—2025年）》等文件精

神，适应国家和社会未来发展的需要，遵循教育规律和人才成长规律，深化教育教学改革，创新

教育教学方法，探索多种培养方式，促进各类青年人才辈出、拔尖创新人才不断涌现的局面。特

别探索中学和大学联合育人式的拔尖创新人才协同培养模式，健全公开、平等、科学、择优的选

才方式，努力培养造就一大批引领未来的青少年拔尖创新人才，推进创新型国家和人才强国战略

建设。在北京大学教育基金会旗下的北京大学培典书院全球英才教育基金专项资助下，北京大学

心理与认知科学学院自2018年发起成立“北京大学全球精英人才A计划”——中国青少年拔尖创新

人才培养项目（简称：“北大A计划”）。 

本项目将主要培养突破性人才，以期其未来能够在各行业引领社会发展，做出卓越的成绩，

取得突破性进展，依托北京大学教育基金会筹集社会力量，结合北京大学心理与认知科学学院在

心理学和脑科学领域的杰出师资力量和北京大学相关院系的强大科研优势，整合我国及全球著名

拔尖创新人才培养项目和导师资源，提升社会知名的企事业单位和杰出人士对教育事业的参与，

积极开展国际拔尖创新人才交流与合作，加强国际一流大学与中学的互动合作，开放国际一流高

校的资源优势，促进资优青少年的优势特长得到最大限度的发挥，不足和短板能够得到最大限度

的弥补，满足不同学生的个性发展需要，促进学生多元发展和提升核心素养，将心理学、脑科

学、教育学的前沿科学研究成果与各领域的专业知识和技能培养结合起来，通过“一流院校、一

流导师、一流学员”的研究创新和人才培养平台，为探索实现中国拔尖创新人才培养的跨越式发

展贡献力量。 

“北大A计划”在2023年启动第六期全国海选，面向全国各级中学的优秀中学生，海选50名拔

尖创新青少年进入培养计划。第一阶段在当年暑假期间以夏令营的形式，前往北京大学进行为期

1-2周的交流学习，同时组织家长交流等活动；第二阶段与各学科领域专家、行业导师和学长团，

进行为期1-2年的成长指导与组会讨论，包括导师组会、学习小组、学长指导等；第三阶段由心理

学、脑科学专家与各学科领域的专家组成的专家团队，开展为期5-10年的持续跟踪和成长反馈。

现将有关事宜通知如下： 



 

 

一、申请条件 

1. 身心健康，品学兼优，学有余力； 

2. 全国各级中学在读的初中二年级到高中二年级的中学生； 

3. 在某一领域具有浓厚兴趣、突出才能或具有长期培养的潜质。 

 

二、申请流程 

1. 第一步：网上报名和材料上传，报名截止时间为2023年4月30日23点59分。 

- 项目网站：https://talent.psy.pku.edu.cn/  

- 2023年网申：https://qingflow.com/f/9d44cbc8  

 

申请材料清单如下： 

- 本人照片（必填，一寸或两寸免冠正面彩色头像，用于制作学生档案和校友录，文件格

式为：文件格式为.jpg .jpeg或.png，大小5.0MB以内） 

- 有效身份证明（必填，中国大陆地区身份证正面或户口本个人页，或其他有效证件的个

人页面，文件格式为.jpg .jpeg或.png，大小5.0MB以内 

- 在读证明（必填，可证明所在学校年级班级就读并加盖公章，或包含上述信息的学生证

照片，文件格式为.jpg .jpeg或.png，大小5.0MB以内） 

- 个人陈述（必填，可参考附件的个人陈述指导语，或根据自己思路撰写均可，文件命名

为：姓名-个人陈述，文件格为.doc,.docx，大小5.0MB以内） 

- 奖项经历（选填，可说明申请人能力潜质的证书或材料等，按代!性和"要性#$%

&，限五项以内，合成一个文件'上传，文件命名为：姓名-补(材料，文件格式

为.pdf，大小20.0MB以内） 

- )*+,（选填，如果申请人-.通过)*陈述方式，/012员3加45自己，可以

录制2分6以内的)*，可通过免7录8网站 https://9i:a;d.9ideo 或 

https://www.moyincloud.com/sc;een-;eco;de;/，或申请人<=的其他录8网站，在>

录8或上传)*，并?)*+,@A在申请!单B。） 

2. 第二步：参加>上C0。材料初1合格'，申请人将D到E件通知，参加具有远程)*

F考的>上C0。请申请人GH参加时间，提前IJKL脑、)*设J、下M必JN件，并在规

O时段内在单PQ间内，P立RS信地T成>上C0。U止家长、V师等任W其他人员XY协

助，一经发现取Z资格。 



 

3. 第三步：[\参加面]。专家组将对申请材料和>上C0^_进行`合01，aOb得

面]资格的名单。b得面]资格的申请人，可以选择参加现c面]或)*面]，具体面]时间内

d通知。面]需要申请人本人P立参加，U止家长、V师等任W其他人员XY协助，一经发现取

Z资格。根据申报材料和面]^_，最e由专家组`合考f，统一aO入选名单。 

 

三、培养理g 

本项目对入选的拔尖创新青少年按照“hij”模式（k：



 

 

五、GH事项 

1. 请¨证所填联系©u和Eª正a«通¬，­于,D>上C0通知，及>上C]结®'，如果b

得4参与面]资格，会有工作人员¯,通过E件或L°联系面]事宜等。 

2. 本项目±高考²生、±提前录取、±少年班、与北京大学高考²生工作³有任W¯,关联。请

有H报考北京大学的高中´业班考生，关G北京大学²生µ公¶的北大²生网b取相关信息：

http://www.gotopku.cn/ 

3. 本项目>上C0d分，由北京大学心理与认知科学学院研发并组织实施，并¨·最e5¸¹，

未Ü¹或2托任W单位进行培ò或考前指导。申请人不会在不知^的^_下，º选为任W科研项

目»本，申请材料会得到¼½¨¾或¿À，申请人的ÁÂ会得到Ã格¨Ä。 

4. 北京大学教育基金会北京大学培典书院全球英才教育基金对本项目进行专项基金资助和é理，

P立核Åa¨ÆÇ资金专È专用，资金¡用和项目é理Ã格按照北京大学教育基金会和国家相关

é理规OÉ行。资助包括：第一阶段参与夏令营培ò的学7、ÊË7、书Ì资料7等；第二阶段

与b得导师指导相关的ÍÊ7、会ó7、资料7等；第三阶段与专家团队长期跟踪的相关7用

等。学员往Î路7需自理。 

 

六、时间Ï点 

- 2023年4月30日前，网申报名，并T成申请材料上传。 

- 2023年5月初，经过初1材料合格的申请人，将会D到E件通知参加统一>上C0。 

- 2023年5-Ð月，组织专家0ó，aO面]名单，申请人参加现c或)*面]01。 

- 2023年Ð月30日前，录取公Ñ结果。 

- 2023年Å月Ç或8月初，进行第一阶段夏令营培养ÒÏ。 

- 2023年9月，进入到第二阶段培养ÒÏ。2024年9月将进行一ì中期考核。 

- 2025年9月-2035年9月，进入第三阶段培养ÒÏ。2030年9月将进行第二期中期考核。 

- 2035年12月，结®第三阶段培养计划，向项目组反馈成果和个人成就Ó结。 

 

Ô、联系方式 

联系人：Õ小ÖV师，联系L°：010-Ð2Å44ÐÐÅ，联系Eª：talent×pku.edu.cn， 

µ公地Ø：北京市海Ù区北京大学ÕÚÛÜ1110¶，EÝ：1008Å1 

北京大学心理与认知科学学院 

2022年12月2Å日 

 



 

相关+,： 

1. 北大心理学院通知公Þ：https://www.psy.pku.edu.cn/xw:x/t:gg/index.htm 

2. 北大A计划2023年网申： https://qingflow.com/f/9d44cbc8 

3. 北大A计划项目ß网：https://talent.psy.pku.edu.cn/ 

4. à信公áâ：全球精英人才A计划（pkutalent） 

 

附件一：个人陈述要ã说明（请参考以下指导语，新建文件撰写ä的个人陈述，文件统一命名

为：姓名-个人陈述。或å申请人 按照自己的思路，自由撰写æT全³有çá。） 

指导语： 

在è个d分，我é-.发现ê4优ë成绩ìí3加生动的ä，包括ä的日î生活、兴趣ï

K，ä的思考方式，ä所关G的领域，ä对çá的ð5等等。 

为4yä一ñò¢，我é设ó4一ñ引导çá。我é-.ä根据èñçá做出陈述（ä的陈

述不必ä盖全dçá）。èñçá³有ôO的õ案，æ³有正a与ö÷的øO标I。 

在陈述中ä需要GH以下ù点： 

第一， 我们非常重视原创性和诚实的品格。因此所有个人陈述将会被提交到北京大学的论

文查重系统进行查重，书本、期刊论文、网络文章等等都会被查重数据库拿来与所提交的个人陈

述进行比对。我们将按照北京大学心理与认知科学学院对本科学生论文的原创性要求判断个人陈

述是否原创，如果个人陈述被判定为抄袭，则该候选人失去选拔资格，且今后所有由北大A计划发

起的活动将不再接受该候选人的报名或申请。 

第二， 为了保证评价的公正性，个人陈述部分实行严格的匿名性原则——请不要在个人陈

述中透露具体的个人信息，包括但不限于候选人姓名、家长身份、就读班级、学号和学校等可以

明确推断出候选人身份的信息。如果发现故意披露现象，则该个人陈述视为作弊，该候选人将失

去选拔资格。 

第三， 请不要在个人陈述中重复在其他申请材料中已经包含的信息，比如荣誉奖励、在校

成绩等等，我们想要了解的是更具有个性、更丰富鲜活的你。 



 

第四， 陈述时请注意有理有据，条理清晰。我们希望你通过一篇融贯的文章，结合具体的

经历，帮助我们了解真实的你的体验与思考。为了让我们更好地感受到你独特的个性，请你务必

不要把引导问题当成考题逐一回答，也不要把个人陈述当作一篇模版化的作文来书写。 

第五， 此外，我们希望你能把全文的篇幅控制在2000字之内（宋体，5号字，1.5倍行

距），因为（尤其是对于复杂的问题）能够简练、准确地进行表述是一种非常重要的沟通技能和

学术能力。 

-.ä的书写不ú能û动我é，æ能ü助ä3K地发现自己。 

ý引导çáþ 

首先，ä可以ÿÿä自己，比如…… 

你觉得你在家人、朋友、老师、同学和自己眼中是一个怎样的人？ 

你认为你和你的同辈相比，最独特的地方在哪里？是什么让你成为了你？ 

是什么支持，驱动着你的生活？什么是你无论如何都不能放弃的？ 

然'，ä可以ÿÿä的生活、兴趣和志向，比如…… 

你最感兴趣的学科领域或者职业是什么？为什么它格外吸引你？ 

你对自己10年后的生活有什么期望？为什么？你打算如何实现它？ 

你觉得在你的生活中，什么能带给你最纯粹的快乐？为什么？ 

最'，ä可以/我é45ä的学习和思考方式。 

你可以我们分享一个自己最近关心，并进行了一些探索和思考的问题。 

它可以关于你自己生活，也可以是人们所共同关注的问题，它可以有关任何一个主题。 

我们希望能够从你的分享中，理解它对于你的意义，看到你自己的思考。 

 

 

 


